
���������

�

�����������	
�������
�
�������
����������	
���
��������������������

�����������
	������������
������������������������

���������
�����������

�� !"#$%&���’��$#$

��������������	

�����

�


���������

��

��������������

� ���������	��
	���
�����	����	�
��

�	
����	������	���	
�

�	�
����
���	���	�
�����	�
����	
���
�
�	���	��
	
����	������

� �
����
�	��
	���
�	���������
��	�
��

�	���������	
�
���	
���	��
�
	����	��
	�
�����
�	���
������	
�	����
������

� ������
	��
	�������	
�	�	�������	�
���	��
�	�
����
����	
�
��	�����	���	�����	�
����
�	��	��	�
���
�	�
	
�������	
�
�
��	
�	�
�
�
��
���	�����
����	���
���
���	���	
��
���
���

� �
����
	���	�
������	���
�����
	�
����	
���
��
 ���
�	
��
���
���

� �
��
�����
	��
	�
���
�
���
�

� !������	��������	�
�
��	���	�������	���
����
�

����

�������������������������� ����!��"������#�����$� ���������%
�
&��������
’�����������������(��) �������(������*�����%��+,--./������
� ����
� ��
0�����  ���!��������1 ���� ����������
� ��
 �$���� ��
���������"�
������� �����
���������
����2�����3�����������  ���4
���������+�0’/�
�
��������������	
�����
	��	����������	���������	��	+5/��657867.�



���������

�

� Examines the health and social 
effects of ACEs

� throughout the lifespan among 
17,421 members

� of the Kaiser Health Plan in San 
Diego County

� ���������	
����
����


� Substance abuse 27%
� Parental sep/divorce   23%
� Mental illness 17%
� Battered mother   13%
� Criminal behavior           6%

� Abuse:
� Emotional       11%
� Physical 28%
� Sexual 21%

� Neglect:
� Emotional  15%
� Physical    10%

Adverse Childhood Experiences
Score Trauma �Dose

Number of individual types of adverse childhood 
experiences were summed�  

ACE score Prevalence
0 33%
1 26%
2 16%
3 10%

4 or more 16%
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ACEs have a strong influence on:
-adolescent health
-reproductive health
-smoking
-alcohol abuse
-illicit drug abuse
-sexual behavior
-mental health
-risk of revictimization
-stability of relationships, homelessness
-performance in the workforce

- Heart disease
- Chronic lung disease
- Liver disease
- Suicide
- Injuries
- HIV and STDs
- and other risks for the leading causes of 

death

The ACE Score and the Prevalence of 
Severe Obesity 
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The ACE Score and the Prevalence of fill in 
the blank
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Adoption of 
Health-risk Behaviors

Social, Emotional, & 
Cognitive Impairment

Early
Death

Adverse Childhood Experiences

�����

Disease, Disability
and Social Problems
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Scientific
gaps
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(Finkelhor et al., 1990; Elliott, 1993; 
Gomes-Schwartz, 1990; Briere, 1994; 
Sorensen & Snow, 1991)
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